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Cosa e uno Youth Exchange?

Gli Erasmus Youth Exchange sono SCA”B, Gfovn”,t, dove giovani da

tutta Europa hanno l'opportunita di spendere dei giorni insieme all’estero

condividendo idee e vivendo un’esperienza indimenticabile. Ogni scambio tratta

di uno o piu rEMI SPECIFICI che vengono affrontati con metodologie
innovative e ”0” FORMA[I , come i laboratori, i dibattiti, i giochi di ruolo, le

attivita all’aria aperta e molto altro e che hanno l'obiettivo di stimolare

I'acquisizione di nuove conoscenze,

favorendo il DIA[OGO tra giovani.

| temi trattati sono tantissimi e spaziano dall'inclusione all’lEuropa, ma anche
ambiente, social media, arte, benessere psicofisico e molto altro. Quello che
troverai sempre e un clima di comprensione reciproca, di tolleranza e di non-

discriminazione, dove la condivisione e al centro delle attivita.



Cosa e uno Youth Exchange?

/ Chi puo

i 2
partecipare? Dove si fa?

Quanto dura?

5 Europa
13
30 21



Come partecipare?

Scegli il
progetto che
piu ti piace

CANDIDATI!
(Tranquillo é
facile)

Trova una
organizzazione
d'invio



?.




Riassumendo

Di cosa si tratta: scambio e mobilita internazionale tra enti, organizzazioni e gruppi non formali di giovani;

Cosa si fa: si parla, si comunica, ci si diverte e si trattano tematiche sociali, politiche, economiche (e chi piu ne ha piu
ne metta) attraverso lI'istruzione non formale = tanti laboratori, esercizi, attivita all’aria aperta, esperienze (anche
culinarie) e di scambio di idee e personalita;

Chi puo partecipare: giovani di eta compresa tra 13 e 30 anni come partecipanti, giovani dai 31 anni come group
leaders aventi eta minima di 18 anni.

Tempistiche: I'attivita deve svolgersi in un limite di tempo da 5 a 21 giorni (compresi di viaggio)

Come si fa: proponendo la propria candidatura a enti, organizzazioni e/o gruppi hon formali di giovani che aderiscono
al progetto.

Costi: a parte i rimborsi spese per le organizzazioni, Erasmus+ rimborsa i costi del viaggio in base alla distanze
percorse fino a un massimale, il vitto e I'alloggio.

Quando: le varie tempistiche di candidatura sono differenti e variano a seconda delle organizzazioni/gruppi che
aderiscono al progetto.

Cosa NON é: un viaggio di studio universitario, un festival, un viaggio di piacere né tantomeno turistico, un corso di
lingua, né un’attivita di scambio a scopo di lucro.



LA MIA ESPERIENZA




Estate 2022 Mugla, Turkey Gennaio 2023 Larnaca, Cyprus



Sito Europiamo

Pagina dell'EU dedicata

Cosa € uno youthpass?

Qualche associazione e gruppi
dove trovare progetti:

Gruppo Facebook

Eufemia (Torino)




GRAZIE

Se hai bisogno di altre info scrivimi!

cde@unibocconi.it



